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Naturaleza Escondida

IMPORTANTE: El lugar de salida y llegada, asi como el recorrido de la ruta
podra ser modificado por causas climatolégicas, por motivos de
seguridad, por factores medioambientales o por otros aspectos que la
organizacion considere necesarios.

La Herguijueladela
Sierra.

La Herguijueladela
Sierra.

RUTA 09. NATURALEZA ESCONDIDA. LA HERGUIUELA DE LA SIERRA - LA TORIITA

La horay lugar de salida se dira en el momento de confirmar la plaza
enlaruta

14,80 k. - 829 aprox.
Pistas de tierray 1_2_3_4_5
senderos

empedrados

609132357
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Esta ruta es el emblema del programa Naturaleza Escondida y alberga uno de los rincones mas

espectaculares de la provincia salmantina.

Saldremos del municipio de La Herguijuela de la Sierra para realizar un recorrido circular en
direccion a La Alberca que transcurre entre los valles de La Esposadera y Las Batuecas antes de
regresar al punto de partida. Los puntos culminantes del recorrido serdn la famosa Portilla Bejarana
y La Torrita, sin duda, uno de los paisajes mas sorprendentes del Parque Natural de Las Batuecas -

Sierra de Francia.

La ruta atraviesa una zona de nidificacion muy singular, por este motivo estos lugares no pueden

ser transitados en periodo primaveral dada la importancia de las especies que alli habitan.

*Esta zona es area de nidificacion, habitat del aguila imperial o buitre leonado; sin olvidar otras

especies mas habituales como el aguila real, halcén peregrino, alimoche, y el buho real. Esta zona
esta restringida en las estaciones de cria. (Primavera y verano) por lo que conviene tener especial

precaucidn, cuidado y respeto al medio en el que nos movemos.

Dificultad de la ruta segtin sistema MIDE. 4 (cada uno debera adaptar a su preparacion

fisica).
3 Severidad del medio natural
@ Horario 6 h 10 min A

ﬁ Desnivel de subida 829 m E,] 2 Orientacion en el itinerario

y 2 Dificultad en el desplazamiento

+4\ Desnivel de bajada 829m
n 4 Cantidad de esfuerzo necesario

Distancia horizontal 14.80 km
&J Tipo de recorrido Travesia

Tres estaciones
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Material obligatorio para poder participar en la ruta:

O Recipiente paraagua (minimo 1,5 litro) y comida para la jornada.
O Documentacion personal y botiquin (medicacién personal).
[0 Calzadoy ropa apropiada para senderismo. (NO SE ADMITIRAN ZAPATILLAS DE
DEPORTE)
O Chubasqueroy ropade abrigo: guantes y guantes.
O Teléfono movil cargado.
O Fichadelaactividad (leida).
O Cremade proteccion solar (para cara, labios...)
Material opcionals
O Gorray/o pafiuelo.
O Dinero.
O Camarade fotos.
O Track de larutacargado en GPS.
O Aperitivos variados, sales de hidratacién.

Vaso de plastico reutilizable (al finalizar la ruta es probable que se demos algo de beber, si

tienes un vaso de silicona o de plastico reutilizable te pedimos que lo traigas para evitar el uso

de plasticos de un solo uso. {Los pequenos gestos cuentan!

Normas de Naturaleza Escondida 2021

* En esta edicion, el transporte hasta la localidad de la actividad se realizara de forma

particular e independiente por parte de cada asistente (se suprime el autobus).

* Las plazas para las rutas son limitadas por motivos sanitarios. Y dependiendo de la fecha de

realizacion y para poder asegurar las medidas sanitarias se adaptara el nUmero de

participantes a las restricciones en ese momento.

*Se abrira el plazo de inscripcion los lunes de la semana de cada actividad, otorgandose por

riguroso orden de inscripcién, dando prioridad a las personas que no hayan participado en otra

actividad de la misma edicion.
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*Toda persona que se apunte a la ruta se compromete a cumplir las condiciones fisicas y
técnicas propias de la actividad y que se especificara para cada ruta
* Los asistentes deben cumplir la normativa COVID que marque el organismo competente o

reflejado en la informacién y asumir las instrucciones de los guias de la actividad.

*Ruta solo para mayores de edad.
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