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Si deseas más información de cada una de las rutas y quieres conocer 
las condiciones de inscripción debes consultar la siguiente dirección:
https://www.naturalezaescondida.com

Para poder participar en estas actividades es necesario inscribirse previamente. 
Las inscripciones se abrirán los lunes anteriores a las rutas a las 10 de la mañana 
y se harán por orden de inscripción en este enlace: 
https://forms.gle/WNfoCfufo1FJSah59

 ACTIVIDADES AL AIRE LIBRE

DE
CALENDARIO

AVISO IMPORTANTE
La organización de actividades de senderismo, bicicleta de montaña, deportivas o turísticas, que atraviesen 
Zonas de Reserva del Parque Natural de Las Batuecas-Sierra de Francia y que discurran por senderos no 
señalizados por la Consejería de Fomento y Medio Ambiente, deberán solicitar el correspondiente permiso 
al Servicio Territorial de Medio Ambiente de Salamanca, según Ley 8/2000, de forma que pueda valorarse 
la compatibilidad de la actividad con la gestión del Parque Natural, de la Reserva Regional de Caza las 
Batuecas, de los Montes de Utilidad Pública y de la seguridad relacionada con incendios forestales.
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1.- El transporte hasta la localidad de la actividad se realizará de forma independiente por parte de cada asistente.
2.- Las plazas, para las rutas, son limitadas. Se abrirá el plazo de inscripción los lunes de la semana en curso. 

Y se hará por riguroso orden de inscripción.
3.- El formulario de inscripción se hará únicamente de forma digital.
4.- Toda persona que se apunte a la ruta se compromete a cumplir las condiciones físicas y técnicas propias de la 

actividad. Así como a llevar el material necesario que se indique en cada ruta.
5.- Son rutas dirigidas a personas de a partir de 16 años. (Los menores de edad tienen que ir acompañados por un 

tutor en todo momento de la ruta).
6.- Para las rutas de senderismo nivel 2 y 3, podrán acudir niños y niñas desde 10 años, acompañados en todo 

momento de sus tutores siendo conscientes de su capacidad física.
7.- No está permitido llevar mascotas.
8.- Cuando los participantes se inscriben a las rutas aceptan estas normas.

Normas para la edición NATURALEZA ESCONDIDA 2025
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Rutas» CALENDARIO DE RUTAS

RUTA 01 RUTA DE “LOS SECRETOS DE TONDA”  (FUENTES DE BÉJAR Y GUIJUELO)
SENDERISMO

Esta ruta nos permitirá conocer uno de los paisajes más característicos de la provincia de Salamanca y sin embargo 
más desconocidos. Son los espacios de transición entre la dehesa del Campo Charro y las sierras del sur de la 
provincia. En este caso, viajaremos hasta la sierra de Tonda, donde confluyen los paisajes y la cultura de la dehesa 
y las primeras estribaciones de la sierra de Béjar y Candelario. Saldremos desde Fuentes de Béjar y por el término 
municipal de Guijuelo buscaremos los secretos de Tonda entre encinas y rebollos.

RUTA 02 ASCENSIÓN A PEÑA NEGRA (BÉJAR Y CANDELARIO)
SENDERISMO

La sierra de Béjar y Candelario forma parte del Sistema Central, allí se concentran los picos más altos de la 
provincia de Salamanca como El Canchal de la Ceja y El Calvitero, con más de 2.400 metros de altitud. En esta 
ocasión, ascenderemos a la cima de Peña Negra, a 1648 m de altitud, desde donde podremos descubrir la cara 
más desconocida de la sierra de Béjar y Candelario. Un lugar perfecto para contemplar las cumbres más altas 
de la provincia y observar desde el “cielo” la sierra de Francia, las Hurdes o el Campo Charro.

Naturaleza escondida es una propuesta de la Diputación de Salamanca para promocionar 
actividades al aire libre por lugares y rincones menos conocidos de la provincia de Salamanca.
Os proponemos realizar ocho rutas de un día de duración para descubrir paisajes espectaculares 
y rincones desconocidos por el gran público.
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RUTA 03 RUTA DE PIRAGUAS (VEGA TERRÓN) 
PIRAGÜISMO 

En esta edición de naturaleza Escondida disfrutaremos las aguas internacionales en el muelle de Vega Terrón 
(La Fregeneda). El disfrute de las aguas tranquilas del ría Águeda en su desembocadura en el Duero y su límite 
fronterizo con tierras portuguesas servirá de excusa para conocer un poco mejor esta zona de la provincia 
llena de historias y leyendas a través de su frontera fluvial.

RUTA 04 RUTA DE “POZAS DE LINO” (MONFORTE DE LA SIERRA)
SENDERISMO

En esta ruta descubriremos uno de los lugares más ocultos de la Sierra de Francia, lugares en el que los 
antiguos oficios y trabajos se mezclan con la propia naturaleza y el paso del tiempo. Visitaremos las antiguas 
pozas para el tratamiento del lino esculpidas en piedra y regadas por un antiguo canal de agua. Para llegar 
a Las Pozas del Lino desde Monforte, se puede tomar el sendero “Sierra Mágica y Oficios” y seguir el canal 
“El Caño de Monforte”. El sendero antiguamente traía el agua para el riego y lavado del lino, actualmente se 
sigue usando para el riego de huertas.

RUTA 05 RUTA NOCTURNA PASEAR ENTRE ESTRELLAS (POVEDA DE LAS CINTAS)
SENDERISMO DE ESTRELLAS 

Este año, volvemos a proponer una ruta nocturna para observar los cielos limpios de nuestra provincia. Toda 
una experiencia llena de misterio en un ambiente intimista y contemplativo. Mirar el cielo es una aventura 
llena de sorpresas, un espectáculo que, con la ayuda de un guía “starlight”, nos introducirá en mundo infinito 
cargado de secretos, donde aprenderemos a dibujar formas y puntos luminosos ordenados  desde las culturas 
más antiguas.

RUTA 06 RUTA DE LAS FORTIFICACIONES. FUERTE DE LA CONCEPCIÓN. (ALDEA DEL OBISPO)
SENDERISMO FAMILIAR 

No es exagerado afirmar que el Fuerte de la Concepción de una de las fortificaciones militares más espectaculares 
de toda España. Se ubica no muy lejos de Ciudad Rodrigo, en el municipio de Aldea del Obispo y limítrofe con 
tierras portuguesas, de las que fue eterno vigía. Realizaremos una ruta sencilla pero apasionante por un territorio 
marcado por las batallas y las fortificaciones de frontera.

RUTA 07 RUTA  DE “LA CASCADA DE PINERO” (MASUECO)
SENDERISMO DE MONTAÑA

Recuperamos una de las rutas que realizamos en las primeras ediciones de Naturaleza Escondida; “La cascada 
de Pinero”. Es un lugar mágico, oculto en lo más recóndito de las Arribes del Duero y, aunque eclipsado por 
la majestuosidad del Pozo de los Humos, resulta un salto de agua con un encanto muy especial. Una ruta 
exigente para los senderistas pero muy grata para los descubridores de lugares escondidos.

RUTA 08 SENDERO MICOLÓGICO: CEPEDA, MADROÑAL Y HERGUIJUELA DE LA SIERRA
SENDERISMO

Este sendero circular de 12,7 km. de longitud que une las localidades de Cepeda, Madroñal y Herguijuela 
de la Sierra forma parte de la red de senderos micológicos que ha diseñado la Diputación de Salamanca 
en el Parque Micológico Sierras de Francia, Béjar, Quilamas y El Rebollar... y el acotado micológico Ribera 
de Cañedo. Su propuesta interpretativa nos acerca al mundo de los hongos con una mirada diferente que, 
en esta ocasión, nos ayudará a comprender la sorprendente relación que tienen con la especie humana. 
El camino también ofrece otros atractivos para disfrutar de un espacio natural único; como reconocer árboles 
centenarios, atravesar los bosques de robles carvallos, poco habituales en estas latitudes del Sistema Central 
o adentrarse en los madroñales que siempre crean un ambiente de belleza intrigante y de misterio.

ruta fecha lugar de la actividad km modalidad dificultad 
(1-5)

01 27/04/2025 Ruta de “Los secretos de Tonda” 
(Fuentes de Béjar y Guijuelo) 16 SENDERISMO 3

02 10/05/2025 Ascensión a Peña Negra 
(Béjar y Candelario) 15 SENDERISMO 3

03 14/06/2025 Ruta de piragüismo 
(Vega Terrón) 8 PIRAGÜISMO 3

04 5/07/2025 Ruta de “Las Pozas de Lino” 
(Monforte de la Sierra) 16 SENDERISMO 2

05 27/09/2025 Ruta nocturna “Pasear entre estrellas” 
(Poveda de las Cintas) 6 SENDERISMO 

DE ESTRELLAS 1

06 5/10/2025 Ruta de las Fortificaciones  
(Fuerte de la Concepción-Aldea del Obispo) 10 SENDERISMO 

FAMILIAR 2

07 26/10/2025 Ruta de “La Cascada de Pinero” 
(Masueco) 16 SENDERISMO

DE MONTAÑA 4

08 22/11/2025 Sendero Micológico: Cepeda, Madroñal  
y Herguijuela de la Sierra 12,7 SENDERISMO 4


