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Ruta: La Torrita.
Naturaleza escondida 2019: Senderismo

ACTIVIDAD Senderismo 

FECHA 17 de marzo de 2019

Salida: La Alberca                       Llegada: La Herguijuela.

Lugar de salida y llegada

Resumen de la actividad

Esta ruta que vamos a realizar se encuentra enmarcada en el Parque Natural de las
Batuecas. Y transcurre entre los valles de Las Esposadera y el propio de las Batuecas.

El punto de partida lo daremos en la Casa del Parque de La Alberca y terminaremos en La
Herguijuela, pueblos los dos emblemáticos de la provincia de Salamanca. Y en el
transcurso, de forma repentina encontraremos La Torrita. Un torreón de piedra que burla el
equilibrio y el paso del tiempo. Una escultura de la naturaleza que no te dejará indiferente.

Para llegar hasta ella pasaremos la famosa portilla bejarana y podremos disfrutar de unas
espectaculares vistas aéreas, acompañados de robles, hayas y pinos durante el camino.
También la cigüeña negra podrá acompañarnos, ya que esta zona es área de nidificación; e
incluso podremos encontrar algún águila imperial o buitre leonado; sin olvidar otras
especies más habituales como el águila real, halcón peregrino, alimoche, y el búho real.



15 km.        Desnivel positivo: 550 m.      Desnivel de negativo: 870 m.

5 h. 10 min. (con descansos)                  

  Pistas y Sendas.

Dificultad de la ruta según sistema MIDE:

DIFICULTAD: 1-2-   -4-5 (M.I.D.E.).                 

 MIDE: Ruta Secretos de Tonda

Horario 5h. 10 min 3 Severidad del medionatural

Desnivel de subida 550 m. 2 Orientación en el itinerario.

Desnivel de bajada 870 m. 2 Dificultad en el desplazamiento

Distancia horizontal 15,820 Km. 3 Cantidad de esfuerzo necesario

Tipo de recorrido Travesía 0º

Tres estaciones

Nota: Aunque los desniveles y distancias están calculados con rigor, no dejan de ser una
aproximación y por tanto los horarios son estimativos pudiendo variar en dos o más horas según
la experiencia de los participantes y las incidencias que pudieran producirse.

   Máxima: Las Pedrizas (1.184 m.)       Mínima: Río Sangusín (852 m.)               

Kilómetros y
desnivel

Duración
estimada

Tipo de
terreno

Cotas

3



Calzado de senderismo (¡OJO! no traer deportivas).
Mochila.
Agua 1 litro, comida.
Chubasquero.
Ropa de abrigo.
Botiquín con medicación personal.
Documentación personal.
Teléfono móvil cargado.
Protección solar.
Ficha de la actividad (leida).

Material obligatorio para participar en la ruta

Guantes
Gorra y/o pañuelo
Bastones
Dinero
Cámara de fotos
Track de la ruta cargado en gps

Material opcional



Mapa y perfil de la ruta 

Alguna foto para ir abriendo boca:
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