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Ruta: Puente de los Franceses.
Naturaleza escondida 2019: Senderismo

Salida: Puerto Seguro. Llegada: San Felices de los Gallegos

RUTA:

Salimos del pueblo salmantino de Bouza para dirigirnos por una pista a Puerto Seguro. A lo
largo del camino tendremos que recorrer un trocito de carretera local para luego meternos
en el camino que nos llevara a esta localidad. En Puerto, intentaremos poder visitar un
lagar de aceite donde ver de primera mano como se elabora este liquido dorado de forma
artesanal.

Después de un pequeno descanso en este municipio, inmerso dentro del parque natural de
Aribes del Duero, descenderos hasta el Puente de los Franceses donde tendremos unas
vistas preciosas del rio Agueda.

Gracias a este puente podremos pasar al otro lado del rio y continuar nuestro camino hasta
San Felices de los Gallegos. Alli, en el final de nuestra ruta, podremos ver el impresionante
castillo con el 'que cuenta la villa. Un final de ruta ideal para un dia de ruta en plena
naturaleza.




13 km. Desnivel positivo: 450 m.

Desnivel de negativo: 430 m.

4 h, (sin descansos)

Camino y sendero.

Maxima: 713 m.

Minima: 448 m.

DIFICULTAD: 1- 2-3- 4-5 (M.I.D.E.).

Horario

Severidad del medionatural

Desnivel de subida

Orientacion en el itinerario.

Desnivel de bajada

Dificultad en el desplazamiento

Distancia horizontal

13.00 Km.

Cantidad de esfuerzo necesario

Tipo de recorrido

Travesia

Tres estaciones

Nota: Aunque los desniveles y distancias estan calculados con rigor, no dejan de ser una
aproximacion y por tanto los horarios son estimativos pudiendo variar en dos 0 mas horas segin

la experiencia de los participantes y las incidencias que pudieran producirse.




Calzado de senderismo (;0JO! no traer deportivas).
Mochila.

Agua 1 litro, comida.

Chubasquero.

Ropa de abrigo.

Botiquin con medicacion personal.
Documentacion personal.

Teléfono movil cargado.

Proteccion solar.

Ficha de la actividad (leida).

Guantes

Gorra y/o panuelo

Bastones

Dinero

Camara de fotos

Track de la ruta cargado en gps

Hacer caso a las indicaciones de los guias y acompanantes de la ruta.

Respetar el entorno.

Recoger toda la basura que podamos generar a lo largo de la ruta (dejar el entorno un
poquito mejor de lo que esta cuando llegamos, ese es un buen lema.

Llevar el material obligatorio que se especifica en la ficha. (Se piden por la seguridad
del participante y el del grupo en general)

Comunicar al guia cualquier circunstancia que pueda interferir en el buen
funcionamiento de la actividad (fisica, personal...)

Cumplir los horarios marcados.

Y la mas importante: venir a la actividad con ganas de disfrutar, de compartir el dia con
otras personas amantes de la naturaleza como tu.




¥ Club Al P o

Valdillsin™

A 2 24
: _ ad e L .’-/_\‘I:'ffunnl'.h‘_-'-:
e g . 2 2| LT Gugtna del Giervo, ) N aligige
Traiiee | B [ Sogure o 1 : / it St 48 P
.f 1] 4 A
| ; Ay P f‘“’ Mortigne. 2ol '. . O A R g e La Lalignaras
Vakegall: - PA I,_(} UE S N A A ok DL UERO
" A e \El Car i i, .
5 ¥ . U
e X,
RAL DO~

*

v Valgande,
i i

. e

e f.«rm,‘.lnm .kﬁd,r-m-gm.,-‘ h‘ymf f#

I % d) - F 7. - /
7 ¥

4

I .rn.r\.-(./ -5

imx I[-m.m '

e

{ ] ; j:’ y oo e 7 . ; mmm?‘m
e :; k i e, e Valdencgroy - i ¥ f
A == 1.2 ] e/ \ i

Paseo Canalejas 144, Salamanca.
637 632306 639 674745
actividades@tiempolibreb6l2.es
www. naturalezaescondida.es




