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Ruta: Picon de Felipe
Naturaleza escondida 2024: Senderismo

Aldeadavila de la Ribera(circular).

Picon de Felipe:

Esta ruta de Naturaleza Escondida nos llevara al Mirador del Picon de Felipe desde el que
se puede contemplar unas vistas y panoramicas espectaculares del canon del Duero, con
las tierras de Portugal enfrente y la Presa de Aldeadavila a un lado.

Este es uno de los miradores que tiene el Duero, de entre los varios que se pueden admirar
desde Aldeadavila de la Ribera.

Su Historia:

Esta ruta tiene mucha historia, viene del siglo XVIIl. Cuentan, que un pastor de Aldeadavila,

llamado Felipe, acudia al paraje con sus cabras. Este, se enamord de una muchacha del
pueblo portugués de Brucd, a la que no podia llegar a ver debido al inmenso vacio que
suponia el Duero. Desesperado en su anoranza, decidio hacer con sus propias manos y con
sus pequenas herramientas, un puente o algo que le permitiera cruzar el rio y reunirse con
su amada. Esto lo hacia por el punto mas cercano entre las dos tierra: Justo en el Picon que
ahora es llamado de Felipe.




Ruta:

La ruta que transcurre por las cotas altas de Los Arribes Salmantinos que nos permitira
tener unas vistas privilegiadas de todo el entorno y de esta maravilla de la provincia de
Salamanca.

Partiremos desde Aldeadavila por la pista que sale junto a la Ermita de La Santa en
direccion al mirador de Rupitin caminando por una pista de tierra en buen estado entre
prados y huertos.

El camino esta balizado y no tiene pérdida. Este primer tramo es siempre con una suave
inclinacion descendente.

Después de una media hora caminando nos sorprenderan las primeras vistas del canon del
Duero a nuestra izquierda. Estas vistas ya nos acompanaran toda la ruta hasta llegar al
salto de Aldeadauvila.

A partir de ahi, iremos bajando cada vez de forma mas pronunciada hasta llegar al mirador
[lamado de Rupitin. Esta zona muestra ya todo el candén a uno y otro lado. Unas vistas como
poco espectaculares donde uno se da cuenta de la fuerza que tiene la naturaleza.
Seguiremos bajando mas y mas por un agradable bosque de ribera, cruzando varios arroyos
hasta que en un momento del trayecto el camino se empina, casi sin avisar, y empieza una
subida en zigzag hasta el Monte del Puerto. Después de este esfuerzo, ya arriba, iremos en
paralelo al rio durante un tramo de unos dos kilometros y medio, que nos lleva directos al
Picon Felipe.

Desde este mirador se contempla el candon a la derecha y la imponente presa de
Aldeadavila a la izquierda. Protegidos por una barandilla podremos disfrutar de unas vistas
completas de Los Arribes del Duero.

A continuacion podremos acercaremos al siguiente mirador ya en la Presa de Aldeadavila
para luego regresar a nuestro punto de partida por una pista, donde terminara esta ruta de
vistas espectaculares.




17.07 km.

Desnivel positivo: 700 m.

Desnivel de negativo: 700 m.

5 h. 45 min.

Maxima: 720 m.

DIFICULTAD: 1-2-3- £-5 (M.I.D.E.).

Horario

5h. 45 min.

Severidad del medionatural

Desnivel de subida

Orientacion en el itinerario.

Desnivel de bajada

Dificultad en el desplazamiento

Distancia horizontal

17.70 Km.

Cantidad de esfuerzo necesario

Tipo de recorrido

Circular

Tres estaciones

Nota: Aunque los desniveles y distancias estan calculados con rigor, no dejan de ser una
aproximacion y por tanto los horarios son estimativos pudiendo variar en dos 0 mas horas segin

la experiencia de los participantes y las incidencias que pudieran producirse.




Calzado de senderismo (;0JO! no traer deportivas).
Mochila.

Agua 1 litro, comida.

Chubasquero.

Ropa de abrigo.

Botiquin con medicacion personal.
Documentacion personal.

Teléfono movil cargado.

Proteccion solar.

Ficha de la actividad (leida).

Guantes

Gorra y/o panuelo

Bastones

Dinero

Camara de fotos

Track de la ruta cargado en gps

Vaso de plastico reutilizable (al finalizar la ruta es probable que demos algo calentito,
si tienes un vaso de silicona o de plastico reutilizable te pedimos que lo traigas para
evitar el uso de plasticos de un solo uso. jLos pequenos gestos cuentan!




Los asistentes se comprometen a hacer caso de las instrucciones de los guias de la
actividad y se responsabilizan de las consecuencias de no cumplir con las indicaciones
dadas.

Los asistentes a la actividad deben ser conscientes de la variabilidad del medio natural
y sus condiciones particulares. Por lo tanto, conocedores de que los cambios que se
produzcan en la actividad por razones de seguridad tanto de los asistentes como de las
condiciones medioambientales en el momento de realizar la actividad pueden variar.

El transporte hasta la localidad de la actividad se realizara de forma independiente por
parte de cada asistente.

Las plazas, para las rutas, son limitadas. Se abrira el plazo de inscripcion los lunes de
la semana en curso. Y se hara por riguroso orden de inscripcion.

El formulario de inscripcion se hara inicamente de forma digital.
Toda persona que se apunte a la ruta se compromete a cumplir las condiciones fisicas y
técnicas propias de la actividad. Asi como a llevar el material necesario que se indique
en cada ruta.
Son rutas dirigidas a personas de a partir de 16 afnos. (Los menores de edad tienen que
ir acompanados por un tutor en todo momento de la ruta)

Para las rutas de senderismo nivel 2 y 3, podran acudir ninos y ninas desde 10 anos,
acompanados en todo memento de sus tutores siendo conscientes de su capacidad
fisica.

Cuando los participantes se inscriben a las rutas aceptan estas normas.
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